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OPILASTE TOETAMINE

Opilastele vajaliku toe rakendamisel ja haridusliku erivajadusega Opilase dppe
korraldamisel ldhtutakse kaasava Oppe pohimdtetest, mille kohaselt {ildjuhul &pib
haridusliku erivajadusega Opilane tavaklassis. Vajadusel on koolis loodud véimalused
rakendada hariduslike erivajadustega Opilastele Oppe paremaks korraldamiseks ka
erinevaid rithmi ja klasse.
Haridusliku erivajadusega oOpilase Oppe koordineerija (edaspidi HEV koordinaator)
iilesanne on korraldada koolisisest meeskonnatodd, mida on vaja Oppe ja arengu
toetamiseks, ning koordineerida koolivilises vorgustikutods osalemist. HEV koordinaator
toetab ja juhendab Opetajat haridusliku erivajaduse véljaselgitamisel, nGustab vanemat ning
teeb Opetajale ja direktorile ettepanekuid edaspidiseks pedagoogiliseks tooks, koolis
pakutavate Opilase arengut toetavate meetmete rakendamiseks vOi lisauuringute
tegemiseks ning iihelt haridustasemelt teisele iilemineku toetamiseks.
Kui opilasel ilmneb vajadus saada tuge, teavitab klassijuhataja sellest vanemat ning kool
korraldab Opilase pedagoogilis-psiihholoogilise hindamise. Vajadusel tehakse koostodd
teiste valdkondade spetsialistidega ja soovitatakse lisauuringuid. Hindamise, testimise ja
uuringute tulemused, samuti dpetajate tdhelepanekud, tugispetsialistide ning koolivélise
ndustamismeeskonna antud soovitused, rakendatud teenused ja tugi ning hinnang nende
tulemuslikkuse kohta kantakse Opilase individuaalse arengu jalgimise kaardile (IAK).
Kool voib rakendada jargmisi meetmeid (iildtugi), mille rakendamise eeldusena ei ole ette
ndhtud koolivilise ndustamismeeskonna soovitust:
- tugispetsialisti teenus, sh psiihholoogiline, sotsiaalpedagoogiline ja eripedagoogiline
ndustamine, tunnid abidpetaja juhendamisel jms;
- individuaalse dppekava rakendamine;
- pikapédevariihma t60s osalemine;

- Opiabitundide ldbiviimine individuaalselt voi rithmas.
Kui kooli tagatud iildine tugi ei anna Opilase arenguks soovitud tulemusi, siis vib

rakendada koolivilise ndustamismeeskonna soovitusel tohustatud tuge voi erituge (sh
lihtsustatud Oppe tase).
Iga Oppeaasta algul otsustatakse koolis véikeklasside moodustamise vajadus iihe voi

mitme klassi Opilastest, kellele on vajalik rakendada erituge voi tohustatud tuge.

1



Jiri Glimnaasium
PdShikooli dppekava
Lisa 6 Opilaste toetamine

7. Vidhemalt korra Oppeaastas ja juhul, kui koolivdlise ndustamismeeskonna maératud toe
rakendamise tdhtaeg on I0ppenud, hindab HEV koordinaator koostods Opetajate ja
tugispetsialistidega soovitatud toe rakendamise mdju ning teeb ettepanekud edasiseks

tegevuseks.

Tegevused ja voimalused opilase toetamiseks
- koostdo (kodu, koolivélised asutused, spetsialistid, dpetajad, muu personal);

- ainealased konsultatsioonid (konsultatsioonitunnis saab Opilane lisaselgitusi Opilase
poolt omandamata teemade kohta, konsultatsioonis osalemise vajalikkuse otsustavad

Opilane ja ainedpetaja koostdos);
- tiiendav Ope Oppeperioodide/dppeaasta 1dpus;
- pikapdevariihmad;

- uue Opilase kooli vastuvotmisel (v.a 1. klassid) vestlusring Oppedirektori juures

(vajadusel koostatakse Opilasele individuaalne dppekava);

- kui koolis Opib eesti keelest erineva emakeelega Opilane, v3ib kool Opilase vanema

nousolekul eesti keele dpet korraldada ,,Eesti keel teise keelena® ainekava alusel;

- Oppekeelest erineva kodukeelega Opilase toetamiseks koostatakse Opilasele vajadusel

individuaalne Sppekava;

- Eestis vihem kui kolm aastat elanud Opilane v3ib lapsevanema taotlusel loobuda B-

voorkeele dppest;
- huvitegevus- ja huvialaringid,;
- loengud ja dppepidevad;

- Opirithmad ainetundides vastavalt Opilase vdimetele (4.-9. klassides matemaatika {iks

tund nédalas; III kooliastmes kahe klassi baasil kolm riihma);
- erinevad Oppesuunad vastavalt dpilase huvidele ja vOimetele;
- Opiriithmad {ildtoe raames;

- individuaalne dppekava;
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- kodudpe;

- arenguvestlus;

- viikeklassi vestlus 2 korda aastas;

- ndustamine;

- abidpetajad nii tunnis kui individuaalseks juhendamiseks;

- tugidpilased;

- kooli tervishoiuteenus, sh tunnid fiisioterapeudi juhendamisel;
- Opilase ndustamisele suunamine;

- valla- voi linnavalitsuse poole po6rdumine.

Kooli tugispetsialistid

1. Tugikeskuse juhataja - aitab kaasa Opilase iihiskonda integreerumisele - kohanemis-,
kditumis- ja Opiprobleemidega Opilaste ning nende vanemate sotsiaalsele
tegutsemisvoimele ja toimetulekule. Loob vajadusel vorgustiku last timbritsevate
ametkondade vahel (nt lastekaitse-, sotsiaalhoolekande- ja korrakaitsesiisteemi vahel),
korraldab vorgustikutodd kooli tasandil (abivajava dpilase probleemiga tutvumine, vastava
koolispetsialisti juurde suunamine, protsessi jdlgimine, juhtumi arendamine ja 1dpetamine);
koostdo valla vorgustikuga.

2. Psiihholoog - t06 eesmargiks on haridusasutustes Oppivate laste arengu toetamine koosto0s
lapsevanemate ja haridustdotajatega, kaasates vajadusel teiste erialade spetsialiste.
Koolipsiihholoog hindab laste arengut ja dppeprotsessis toimetulekut mdjutavaid tegureid
(psiitihilised protsessid, isiksuse omadused, emotsionaalne seisund, vaimse tervise
probleemid, suhtlemis- ja kditumisoskused) ning kavandab ja viib ldbi sekkumisi. Lisaks
on koolipsiihholoogi iilesandeks Opilase ndustamine isikliku elu, dppetddga ning vaimse
tervisega seotud probleemidega toimetulekul, tunnetusprotsesside, vaimsete vdimete,
kditumis- ja suhtlemisoskuste arendamisel. Koolipsiihholoog teeb koostddd
sotsiaalpedagoogi, eripedagoogi ja teiste kooli tugispetsialistidega ning erinevate haridus-,

meditsiiniasutuste ja sotsiaalhoolekandesiisteemiga, suunates Opilasi vajadusel sinna
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abisaamiseks. Koolipsiihholoog ndustab ja konsulteerib lapsevanemaid ning abistab kooli
tootajaid laste edasijoudmise kindlustamisel ja organisatsiooni kui terviku parema
funktsioneerimise tagamisel.

Psiihholoog-karjdédrindustaja - lisaks psithholoogi todle toetab dpilasi karjédriplaneerimisel,
aidates neil suurendada teadlikkust iseendast, haridus- ja to6turuvéimalustest, plistitada
eesmirke ning kavandada tegevust nende saavutamiseks. Uldjuhul toimub ndustamine
individuaalvestlusena, (kuid vajadusel tehakse ka riihmatood) sageli tootatakse ka
riihmadena. Olulisel kohal on Opilaste, dpetajate ja lapsevanemate teavitamine erinevatest
karjéédri teenuste voimalustest.

Sotsiaalpedagoog - téovaldkonna laiem eesmérk on kooli kogukonna litkmete heaolule ja
paremale toimetulekule kaasaaitamine.

Sotsiaalpedagoogi t66 pohisuunad:

- toimiva vorgustiku loomine Jpilase paremaks toimetulekuks koolis, edendamaks

Opilase sotsiaalset ning akadeemilist edu;

- partnerlussuhte loomine pere ning kooli vahel arendamaks iihist 1henemisviisi, mis

edendaks Opilase sotsiaalset kompetentsust ja dpimotivatsiooni;

- sekkumiste ja ennetusstrateegiate viljatdotamine ja kasutamine, mis edendavad
positiivseid haridustulemusi kdikidel dpilastel.

Eripedagoog - iiks peamistest todiilesannetest on méargata opilase hariduslikku erivajadust,
lahtuvalt sellest aidata leida sobiv viis Opilasel oma erivajadusega toime tulla ning ndustada
pedagooge ja lapsevanemaid. Vajadusel leiab eripedagoog Opilase probleemi
lahendamiseks abi ka véljastpoolt kooli. Varajane mérkamine ja sekkumine annavad
Opilasele vdimaluse Oppida voimetekohaselt ja saada Oppeprotsessidest positiivne
edutulemus.

Logopeed - juhib koolis logopeedilise Opiabi rithmade tegevust. Logopeedilise tegevuse
eesmdrk koolis on toetada lapse arengut Opiprotsessis ja aidata tal saavutada riikliku
oppekava nduetele vastavaid dpitulemusi.

Abi- ja asendusdpetaja
- asendab puuduvaid dpetajaid dppetundides;

- osaleb ainetundides ainedpetaja abistajana voi teise Opetajana;
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- toetab Opilasi dppetundides nii individuaalselt kui ka suuremale grupile suunatult;

- suuremat abi vajavate Opilaste toetamisel on vdimalik Opilast ka klassist viljaspool
individuaalselt juhendada.

8. Opiabirithma dpetaja - eripedagoogilise lisakoolituse ldbinud klassi- vdi ainedpetaja, kes
viib 14bi dpiabitunde.

9. Kooli tervishoiutddtaja - koolitervishoiu eesmérgiks on edendada iga Opilase optimaalset
kasvamist ja arenemist, vastavalt tema siinnipérastele eeldustele, kasvukeskkonnale ja
geneetilisele omapdrale. Selline plaanipdrane tegevus loob vdimaluse terveks ja
taisvaartuslikuks tdiskasvanu eluks. Kooli tervishoiutdodtaja juhindub tervishoiuteenuse
osutamisel mitmetest Eesti Vabariigi Oigusaktidest, mis reguleerivad kooli
tervishoiuteenust ning nende pdhjal asutusesiseselt koostatud ameti- ja tegevusjuhenditest.
Kooli tervishoiutdotaja teeb koostdodd lastevanemate, koolipsiihholoogi, sotsiaalpedagoogi
ja teiste kooli tervisendukogu liikmetega avastamaks lapsi, kes vajavad toetamist ja
suunamist ning osaleb kooli tervisendukogus laste ja koolitoGtajate tervist toetavate
meetmete rakendamisel.

10. Fiisioterapeut - tegeleb opilaste liigutuste funktsiooni hindamise ja taastamisega. Peamised

tegevused:

- tugi- ja lilkumisaparaadi seisundi hindamine;

- spetsiaalse programmi koostamine kehaliseks tegevuseks, mis vastab Opilase
vajadustele ja on talle jdukohane;

- Opilase arengu jilgimine kokkulepitud perioodi jooksul ja vajadusel muutmine;

- kehalise kasvatuse Opetajate juhendamine erivajaduse mérkamiseks ning dige

programmi rakendamiseks.

Koostoovormid

1. Vorgustikutdd on t66 Opilast limbritsevate vOrgustikega ning nende aktiviseerimisega
Opilase toetamiseks. Lédbi vOrgustikutod saab kindlaks maiédrata Opilase imber olevaid
inimressursse, tema elu kohalt tihtsaid inimesi. Vajadusel laiendatakse vorgustikku ning

kaasatakse ka spetsialiste véljastpoolt kooli. Koostdd peab olema orienteeritud tulemustele
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janeid tulemusi peab olema vdimalik ndidata ja hinnata. Tulemuslikuks vorgustikutooks on
vajalik, et koikidel osapooltel on ithesugune mairatlus opilase suhtes, kelle timber vorgustik
moodustatakse. Oluline on ithine arusaam eesmargist, voimalikud tegevusviisid, vastutajad
ning tulemuste hindamine.

Koolisisene koostdd. Koostooks kasutatakse mitmeid tasandeid:
- Opilane ja klassijuhataja;

- Opilane ja ainedpetaja;

- Opilane ja dpetajad;

- Opilane, dpetaja(d) ja tugikeskus;

- Opilane, dpetaja(d) ja juhtkond;

- Opilasesindus ja Opetajad;

- Opetajad ja juhtkond;

- Opetajad ja tugikeskus;

- tugikeskus ja juhtkond,;
. Vajadusel kaasatakse:

- Opilasesindus;
- vilistlaskogu;
- hoolekogu;

- Oppendukogu.

. Kooli ja vanemate vaheline koost66. Voimalusel kaasatakse koostodsse alati ka
lapsevanem(ad). Opilase lihivorgustiku kaasamine annab dpilasele ja perele suurema
kindluse, et tegevuse eesmirgiks on Opilase vOimaluste parandamine. Oluline on
spetsialistidel mérgata ning hinnata Opilase enda l&hi- ja sotsiaalvorgustikku, kellega

koost6os on voimalik leida parimaid lahendusi. Koostéovormid kooli ja kodu vahel:
- arenguvestlused;
- ndustamised tugikeskuses;

- klassikoosolekud;
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- mottekojad;

- vestlusringid.

5. Kooliviline koost6o

Individuaalse 6ppekava koostamine v6i muu tugisiisteemi miiramine opilasele

1. Kool vodib teha Opilast Opetades muudatusi vOi kohandusi Oppeajas, Oppesisus,
oppeprotsessis ja Oppekeskkonnas. Kui muudatuste vO0i kohandustega kaasneb
nddalakoormuse vOi Oppe intensiivsuse oluline kasv voi kahanemine vorreldes kooli
oppekavaga voi riiklikes Oppekavades sitestatud Opitulemuste vdhendamine voi
asendamine, tuleb Opilasele koostada riiklikes dppekavades sétestatud korras individuaalne
dppekava (I0K).

2. Kui haridusliku erivajadusega Opilasele koostatud individuaalse dppekavaga nihakse ette
riiklikus dppekavas sétestatud dpitulemuste vihendamine vdi asendamine voi kohustusliku
Oppeaine  Oppimisest vabastamine, vOib individuaalset Oppekava rakendada
ndustamismeeskonna soovitusel.

3. Individuaalse oppekava koostamisel kaasatakse dpilane ja/voi piiratud teovdimega Opilase
puhul vanem ning vajaduse kohaselt Opetajaid ja tugispetsialiste.

4. IOK koostamist, vormistamist ja analiiiisimist koordineerib HEV koordinaator ja/vdi
tugikeskuse juhataja.

5. 9. klassi klassikursuse kordajale koostatakse lapsevanema soovil dppeaasta alguses
individuaalne Oppekava eesmirgiga keskenduda nodutavate Opitulemuste saavutamisele

ainetes, mille aastahinne oli dpilasel ,,puudulik* voi1 ,,ndrk*.

Opiriihmad iildtoe raames

1. Opilasele, kellel tekib takistusi koolikohustuse tiitmisel vdi mahajdimus Spitulemuste
saavutamisel, annab kool {ildist tuge, mis kujutab endast Opetaja pakutavat individuaalset
lisajuhendamist, tugispetsialistide teenuse kittesaadavust ning vajaduse korral

Opiabitundide korraldamist individuaalselt v4i rithmas (riihmas kuni 6 dpilast).



Jiri Glimnaasium
PdShikooli dppekava
Lisa 6 Opilaste toetamine

Tugiteenuse maddramisel informeerib klassiopetaja/klassijuht sellest lapsevanemat ja kiisib
kirjaliku nousoleku dpilasele tugiteenuse rakendamiseks.

Opiriithma tundides viiakse 14bi jargmisi tegevusi:

- kujundatakse ja arendatakse eripedagoogiliste votete abil Opioskusi ja Opivilumusi
nendes Oppeainetes, milles Opilasel on raskusi klassi- vOi ainedpetaja tdookavas

sitestatud Opitulemuste saavutamisega;
- arendatakse kognitiivseid oskusi;

- korrigeeritakse kdnepuudeid ning arendatakse suulist ja kirjalikku konet ldhtuvalt

konepuude mehhanismist voi olemusest;

- viiakse vajadusel 1dbi individuaal- vOi rithmadpet Opilastele, kellele kooliviline
ndustamismeeskond on soovitanud Opet eriklassi tingimustel, aga kes on kaasatud
tavaklassi.

Opiabidpetaja loob rithma kohta Stuudiumis péeviku, kust ka vanemal on vdimalik

jooksvalt vaadata, mida Opiabitundides tehakse. Pdevikud luuakse eraldi logopeedilise,

ainealase ja dpioskuste arendamise dpiabi tundide kohta. Opiabidpetajad teevad tihedat
koostddd klassi- voi ainedpetajaga ning annavad neile ndu, kuidas tunnis dpilasi juhendada
ning milliseid erimetoodikaid ja —votteid kasutada.

IAK-s sétestatakse vajalikud tugiteenused, nende ldbiviijad, kokkulepped lapsevanemaga

ning muu oluline info. Opiabi tdhususele antakse hinnang dpilase IAK-s kdikide temaga

tegelevate Opetajate ja spetsialistide poolt vdhemalt kord Oppeaastas iildtooplaanis
satestatud perioodil voi vajaduspohiselt dppeaasta jooksul.

Opiabi piaevikutes tehakse dpilasele suunatud kokkuvétteid iga trimestri 16pus, kokkuvdtted

kajastuvad Opilase klassitunnistusel.

Opiabiriihmas Oppiva pilase tugispetsialist kirjutab dpilase tunnistusele iga trimestri

numbrilisele hindele sdnalise hinnangu, mis ldhtub dpitulemustest ja on suunatud dpilasele.

Trimestri sOnaline hinnang kirjutatakse iiks nddal enne trimestri hinde viljapanemist

vastava aine pdhipdevikusse.

Hinnangute alusel teeb HEV koordinaator Oppeaasta 10pus otsuse meetme Idpetamise,

muutmise voi jdtkamise osas, klassijuhataja teavitab otsusest dpilast ja lapsevanemat.
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9. Kooliastme viltel dpiabi saanud voi eritingimustel dppinud dpilane, kes on kantud ka EHIS-

sse, voib kasutada HEV koordinaatori ettepanekul tasemetdodel voi eksamitel madrusega

sdtestatud eritingimusi.

Erituge ja tohustatud tuge saavate opilaste 6ppekorraldus

1. Opet viiakse libi kas tavaklassi tingimustes, viikeklassis, individuaalselt vdi erinevaid

vorme kombineerides Opilase individuaalsusest lahtuvalt.

Viikeklassi klassitdituvuse piirnorm on 8 gpilast.

Opetamisel  kasutatakse  erivajaduse  spetsiifikast tulenevat  struktureeritud
oppekorraldust, dppemetoodikat ja joukohast Oppevara ning vajadusel tagatakse
opilasele tugispetsialistide abi.

Igale Opilasele koostatakse Oppeaasta alguses vOi hiljemalt 2 néddalat pdrast tema
viikeklassi suunamist individuaalne dppekava (IOK). IOK koostamises osalevad
klassijuhataja, ainedpetajad, kaasatud tugispetsialistid ja lapsevanem. IOK koostamist

ja vormistamist koordineerib HEV koordinaator. IOK kinnitatakse kiskkirjaga.

Erituge voi tdhustatud tuge saava dpilase toimetuleku ja arengu hindamine

Kord poolaastas teeb dpilasega tegelevate spetsialistide meeskond (HEV koordinaator,
tugikeskuse spetsialistid, ainedpetaja, klassijuhataja) koostods lapsevanemaga otsuse
meetme jitkamiseks, lopetamiseks voi muutmiseks, mis fikseeritakse IAK vastava

Oppeaasta kokkuvottes.

Kui koolivilise ndustamismeeskonna midratud tdhtaja méddumisel ilmneb vajadus
jatkata Opet viikeklassis, siis esitab vanem koolivdlise ndustamismeeskonnale

pohjendatud taotluse tihtaja pikendamiseks.

Erisused kehalises kasvatuses ja tantsudpetuses

1. Opilase ajutisest vdi piisivast tervislikust seisundist ldhtuvalt diferentseeritakse

Oppesisu ja Opitulemusi, vajadusel koostatakse individuaalne dppekava.
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Voimalusel rakendatakse fiisioteraapiat ja/voi tervistavat liikumist.

Opilase vajadusest lihtuvalt kaasatakse fiisioterapeut dpilase arengu analiiiisimisse ning

vajalikud andmed kantakse Gpilase IAK-sse.
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