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Enne kooli 

Seadke varakult sisse koolinurk. Valgustus!

Harjutage lapsega koos kooli tulekut. Ärge hoidke lapsel käest kinni, las ta kõnnib Teie ees.

Valige koos lapsega vajalikud koolitarbed, samuti ka muud asjad – riided, jalanõud, koolikott.

Rääkige positiivselt eesseisvatest muudatustest.

Koolis

Plaanige oma päev nii, et Teil jääb aega lapsega tegelemiseks.

Kuulake, mida lapsel on rääkida oma koolipäeva kohta – ärge kuulake teda üle!

Jälgige päevikut, et teada, mida laps sinna kirjutab, mida õpetaja.

Jälgige igapäevaselt Stuudiumi teavitusi.

Õppides koos lapsega ei tohi talt võtta vastutust.

Koolikoti pakkimine peab saama lapse ülesandeks.

Jälgige, kuivõrd pöörab laps tähelepanutöö tulemustele, kuivõrd tasule (hinnangutele).

Päevaplaan lapsele.

Olge oma lapsele kättesaadav.

Jätke lapsele vaba aega mängimiseks.

Jälgige, et laps saaks korralikult puhata.

Suhelge õpetajaga!

Rõõmustage koos lapsega kooli alguse üle: muutke esimene koolipäev tähtsaks sündmuseks.

Tunnustus ja kiitus!


