Inimesedpetus

111 klass

Oppe-ja kasvatuseesmargid
3. klassi inimesedpetusega taotletakse, et dpilane saab aru enesekohaste ja sotsiaalsete oskuste téhtsusest, tervisliku eluviisi olulisusest, turvalisuse
ja riskikaitumise ennetamise tahtsusest ning tldinimlikest vaartustest: ausus, hoolivus ja vastutustunne.

Oppetegevus
Kolmandas klassis on inimesedpetuses rohk Opilase enesekohasel padevusel ning enese suhestamisel lahiiimbrusega, integreerides
uhiskonnadpetuse temaatikat.

Opitulemused
3. klassi I6petaja

vaartustab ennast ja teisi ning teab, et inimesed, nende arvamused, hinnangud ja vaartused on erinevad

oskab suhelda ja kaituda teisi arvestades ja tehes koostddd, ning snastab oma tundeid ja teab, et nende véljendamiseks on erinevaid viise
vaartustab hoolivust, ausust, Giglust ja vastutustunnet

teab pohilisi kditumisreegleid, arvestab neid ning kirjeldab, mis on 6iglane ja ebadiglane kaitumine

vaartustab sdprust ja toetavaid peresuhteid armastuse ning vastastikuse toetuse allikana

teab, milline on tervislik eluviis ning kuidas hoida flusilist ja vaimset tervist, ning vaartustab neid

mdistab oma 6igust keelduda ennastkahjustavast tegevusest ning teab, kuidas ohuolukorras abi kutsuda

kirjeldab, mis on lapse digused ja kohustused, mdistab vastutust oma tegude eest ning planeerib oma aega ja igapéevaseid tegevusi

teab, mis on perekond, kodu, kodukoht ja kodumaa, ning vééartustab neid

teab Eesti riigi simboleid ja lahemaid naaberriike

Oppekirjandus

R. Kippak, A. Kloren, E. Kulderknup, K. Peetris ,,IN 3 3. klassi Inimesedpetuse to6raamat



Oppesisu

Teema | Oppematerjal | Oppesisu Opitulemus
Opilane
e Mina e vadrtustab igatihe individuaalsust seoses valimuse, huvide ja
_ Opik Ik 4-13 o Iquhe i_ndividuaalsus ja tglglevustegg _ 3 _
Mina vaartuslikkus e véartustab inimese digust olla erinev
Tv Ik 3-11 C : . g S
e Mina ja endasse suhtumine e selgitab endasse positiivse suhtumise tahtsust
e Lapse Oigused ja kohustused e nimetab enda digusi ja kohustusi
e teab, et inimeste digustega kaasnevad kohustused
e Minu ja teiste vajadused Opilane:
e Sobrad ja sbpruse hoidmine e nimetab inimese eluks olulisi vajadusi ja vordleb enda vajadusi
e Sallivus teiste omadega
e Uksteise eest hoolitsemine ja teiste |e kirjeldab omadusi, mis peavad olema heal sGbral, hindab ennast
abistamine nende omaduste jargi
e Ausus ja diglus e véartustab sdprust
e Leppimine e teab, kuidas olla hea kaaslane ning kuidas teha koost66d
. e Vabandamine e eristab enda head ja halba k&itumist
Mina ia Opik lk 14-25 .« O dest raakimine ia t e |e Kirieldab Kaitumise tagaisrdi ni b neile hi
Y/ Tv IK 12-23 ma muredest raakimine ja tunnete irjeldab oma kaitumise tagajargi ning annab neile hinnangu

meie lisad Ik 61-6’9 véljendamine e vadrtustab leppimise ja vabandamise tahtsust inimsuhetes

e Oskus panna end teise inimese e nimetab ja kirjeldab inimeste erinevaid tundeid ning toob
olukorda naiteid olukordadest, kus need tekivad, ja leiab erinevaid viise

e Keeldumine kahjulikust tegevusest nendega toimetulekuks
e Minu hea ja halb kditumine e demonstreerib dpisituatsioonis, kuidas keelduda
e Sldametunnistus ennastkahjustavast tegevusest
e Kaitumisreeglid e teab abi saamise v@imalusi kiusamise ja vagivalla korral
e Minu kaitumise mdju ja tagajarjed | e moOistab, et kiusamine ja vagivald ei ole aktsepteeritud ja
o Liiklusreeglid lubatud kaitumine




Robootika Lego WeDo 2.0 projekt 19.

Mang ja to6

Oppimine

Kohustetunne ja vastutus
Meeskonnat6o
Toojaotus

Send Messages

Robootika Lego WeDo 2.0 projekt 18.

Grabbing Objects.

kirjeldab oma s6nadega, mida tdéhendavad vastustundlikkus ja
stidametunnistus

vaartustab Uksteise eest hoolitsemist ja tiksteise abistamist
kirjeldab oma tegevuse planeerimist nédalas, vaartustades
vastutust

nimetab Gldtunnustatud kaitumisreegleid ja pdhjendab nende
vajalikkust

teab liiklusreegleid, mis tagavad tema turvalisuse, ning
kirjeldab, kuidas kaituda liikluses turvaliselt

eristab t60d ja mangu

selgitab enda dppimise eesmarke ning toob naiteid, kuidas
Oppimine aitab igapéevaelus paremini hakkama saada

teab tegureid, mis soodustavad v0i takistavad keskendumist
Oppimisel

Teave ja teabeallikad ning nende
kasutamine

Reklaami mdju
Turvaline kaitumine

Opilane:

kirjeldab eri meeltega tajutavaid teabeallikaid
selgitab, kuidas reklaamid vdivad mdjutada inimeste kaitumist
ja otsuseid ning turvalist kaitumist meediakeskkonnas

tMlna_: Opik Ik 26-33 meediakeskkonnas e teab, et raha eest saab osta asju ja teenuseid ning et raha

eave ja ! e

asjad Tv Ik 24-29 e Raha teenitakse tdoga
e Raha teenimine, kulutamine ja ¢ selgitab, milleks kasutatakse raha ning mis on raha teenimine,

laenamine hoidmine, kulutamine ja laenamine
e Vastutus e Kkirjeldab, milliseid vajadusi tuleb arvestada taskuraha kulutades
e Oma kulutuste planeerimine ja sdéstes
Opik Ik 34-40 . EUI'?tVaI?’ I!nkn"olmaakonOI Opilane:
Mina ja Pl i ° Lestitelste Tlikide seas o selgitab skeemi jargi haldustiksuste seoseid oma kodukohas
Tv Ik 30-38, 70- | e Naaberriigid . . . .

kodumaa 72 Eesti Vabariiai ia kodukoh e leiab Euroopa kaardilt Eesti ja tema naaberriigid

* Eestvabariigl ja kodukona o nimetab Eesti rahvuslikke ja riiklikke simboleid

simbolid




e Sallivus

e Erinevate rahvaste tavad ja kombed | e

kirjeldab Eestis elavate rahvuste tavasid ja kombeid ning austab
neid
vaértustab oma kodumaad

e Tervislik eluviis

e Vaimne ja flusiline tervis

Opilane

kirjeldab seoseid tervise hoidmise viiside vahel: mitmekesine
toitumine, uni ja puhkus ning liitkumine

Mina ja Opik Ik 41-56 N e eristab vaimset ja fuiisilist tervist
tervis Tvik39-60 |°* Ohud tervisele jatoimetulek o Kkirjeldab olukordi ja toob naiteid, kuidas keelduda ja hoiduda
ohuolukorras tegevusest, mis kahjustab tema tervist
e nimetab, kelle poole p66rduda erinevate murede korral
e vadrtustab tervislikku eluviisi
LGiming
Oppeaine Teema Marksdnad Juhendmaterjal
Inimene ja keskkond Oppematerjalid>Robootika> Robootika l6iming
Prilgi sorteerimine ja taaskasutamine Prigi sorteerimine klassidpetuse 6ppeaiqetesse>Projekti nr ja nimi Lego
Taaskasutus WeDo 2.0 programmis: 8. Sort to Recycle.
Tarbimine
Robootika Erinevad suhtlemisviisid | Oppematerjalid>Robootika> Robootika 18iming

Mina ja teised

Puuded ja inimest
abistavad vahendid

klassiGpetuse dppeainetesse>Projekti nr ja nimi Lego
WeDo 2.0 programmis: 19. Send Messages.

Inimesed on erinevad
Puuded ja inimest
abistavad vahendid

Oppematerjalid>Robootika> Robootika I6iming
klassiGpetuse dppeainetesse>Projekti nr ja nimi Lego
WeDo 2.0 programmis: 18. Grabbing Objects.




